Bienestary
salud en el
trabajo

Objetivo:

Conocer los aspectos claves para
promover el bienestar y la salud
dentro de la organizacién, como
también las implicancias positivas
que tiene para las instituciones el
fomento del bienestar y la salud.
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Perfil de Participantes:
Jefaturas y equipos de Gestion y Desarrollo de Personas, Comités
paritarios, funcionarios y funcionarias de instituciones publicas

Contenidos:

Modulo 1: Antecedentes y marco de referencia.

Modulo 2: Conceptos claves para hablar de Bienestar y salud en el
trabajo.

Modulo 3: Planes de intervencion

Duracion: 08 Horas Cronoldgicas

‘ Modalidad: Online asincronico.
)~

? Criterio de Aprobacion: 70% de
respuestas correctas en evaluacion final.
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